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CRIER, C’EST BON 
POUR LA SANTÉ

Lâchez-
vous  !

CES NOUVEAUX SOINS 
QUI MARCHENT 

Je veux  
une peau  

douce

JE FAIS ENTRER 
LA LUMIÈRE

Bien  
chez moi

BE : 2,80 € - CH : 4,50 CHF - CA : 

5,60 CAD - DE : 3,70 € - ES : 3 € - GR : 

3 € - IT : 3 € - LU : 2,80 € - PT : 3 € - 

DOM BATEAU : 2,60 € - MA : 29 MAD - 

TN : 6,50 TND - ZONE CFA AVION : 

3550 XAF - ZONE CFP BATEAU :  

450 XPF - ZONE CFP AVION : 900 XPF N
° 2
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 UNE SEMAINE POUR RÉAPPRENDRE  
 À MANGER ÉQUILIBRÉ 

Desserts 

originaux

NOS RECETTES  

EFFET  

WAOUH !
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